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Perch?
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Oghé emozZione ha uno
Scopo ne”a, re[a,zwhe

Mettere limiti Curare le ferite interiori Mantenere le distanze e
proteggersi
Preoccupazione e Esplorare e conoscere Appagamento e sicurezza ‘

protezione meglio
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ESEMPIO: GESTIONE ATTESA

Dal pediatra durante l'attesa cosa facevate vol quando eravate piccoli?

Cosa fa vostro figlio/a oggi?







Fducazioh Socioaffettive

strategia usata in ambito scolastico per promuovere oltre alla dimensione cognitiva, anche
quella AFFETTIVA, EMOTIVA e SOCIO-RELAZIONALE

Presentations are Instaurare buoni Tecnica per conoscersi Esercizi psicomotori per
communication tools that rapporti coi pari e con discutendo di argomenti sviluppare la capacita di
can be used as gli adulti comuni ascoltandosi ed entrare in contatto e
demonstrations. esprimendo le propri riconoscere .le proprie
opinioni a turno. emozioni
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